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FORMATION A L’EXTENSION 
IDENTITE ET ESTIME DE SOI 

(Inclus le Stage vivenciel) 
 

Animée par 

 

 
 

Dernière Formation à l’Extension Identité et Estime de Soi 
proposée en Europe par Hélène Jeanne Lévy Benseft 

 
Cette formation se déroulera en un module unique 

Du dimanche 28 juin (18h) au vendredi 3 Juillet 2026 (16h) 
 

LIEU DE LA FORMATION 
Le Hameau de l’Etoile 

Route de Frouzet, 34380 St.-Martin-de-Londres (France) 
  



INFORMATIONS PRATIQUES  
 

 

CONDITIONS DE PARTICIPATION :  

Formation à l’Extension destinée aux : 
• Professeurs didacticiens,  
• Facilitateurs titulaires 
• Facilitateurs en cours de titularisation / supervision (sur autorisation de la direction de leur 

école) 
• Elèves en 3ème année de formation ayant a minima suivi les modules de méthodologie I, II, 

III et IV (sur autorisation de la direction de leur école) 
 
 

PRIX DE LA FORMATION  (hors hébergement et restauration) : 

  Jusqu’au 31 mars 2026                 : 410 €  
 À partir du 1er avril 2026             :  460 €  
 

La participation se fait sur l’ensemble de l’évènement qui ne peut être fractionné en journées. 
 
 

DATES ET HORAIRES 

Du dimanche 28/06/26 à 18h00 (accueil à partir de 17h00) au vendredi 03/07/26 à 16h00. 
 
 

FORMALITÉS D’INSCRIPTION :  

Bulletin d’inscription ci-après à compléter et à renvoyer accompagné de votre chèque d’acompte 
ou de votre attestation de virement bancaire d’un montant de 130 €. 
 

Adresse postale :  
   Ecole de Biodanza SRT Méditerranée 
   Chez Catherine Charbonnier 
   615, chemin des Rougières 
   06510 Carros (France) 

 
Adresse mail :  
   michel.bercher@wanadoo.fr 
 

 

POUR VOTRE HÉBERGEMENT ET RESTAURATION : 

A réception de votre bulletin d’inscription et de votre acompte, nous vous adresserons un mail 
de confirmation de votre inscription à la formation et nous vous communiquerons le lien internet 
ainsi que le code d’accès. Vous pourrez alors effectuer votre réservation pour l’hébergement et 
la restauration auprès du Hameau de l’Etoile. 
Le tarif de votre hébergement dépendra de l'option que vous choisirez. Avec le lien ci-après, vous 
pouvez consulter les tarifs proposés : https://www.hameaudeletoile.com 
 
 

POUR TOUT AUTRE RENSEIGNEMENT :  

Michel Bercher : 06 40 59 30 58 -  michel.bercher@wanadoo.fr 
Hélène Lévy Benseft : par WhatsApp au 06 64 84 63 09 -  helene@biodanza-med.com 
Catherine Charbonnier : 06 77 86 66 05 -  charbonnierca@wanadoo.fr 
Suivez nos activités sur  https://www.ecolebiodanza-med.com/calendrier 
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BULLETIN D’INSCRIPTION À NOUS RENVOYER 
École de Biodanza SRT Méditerranée 

615, chemin des Rougières - 06510 Carros (France) 
 

FORMATION A L’EXTENSION - IDENTITE ET ESTIME DE SOI 
Du dimanche 28 juin (18h00) au vendredi 3 juillet 2026 (16h00) 

 

Prénom et Nom : 
 

Adresse :  
 

Code Postal / Commune : 
 

Adresse E-mail :                                                                                          Tél. Mobile :                                
 

Merci de cocher les options vous concernant. 
 Didacticien      Facilitateur titulaire      Facilitateur en cours de titularisation / supervision 
 Elève en 3ème année de formation (avec autorisation de la direction de l’École) 

PRIX DE LA FORMATION :  
  Jusqu’au 31 mars 2026 : 410 €         À partir du 1er avril 2026 : 460 €  
 

 Je m’inscris à la Formation à l’Extension « Identité et Estime de Soi » et j’envoie mon bulletin 
d’inscription à :  
 

• École de Biodanza SRT Méditerranée – Chez Catherine Charbonnier - 615 chemin des 
Rougières - 06510 Carros (France) 

• Ou par mail à michel.bercher@wanadoo.fr 
 

  Je joins mon chèque d’acompte à l’ordre de CADRE MÉDITERRANÉE d’un montant de 
130 € (ce chèque d’arrhes sera encaissé après le stage). 
 
  Je joins l’attestation de mon virement bancaire de 130 € : 
CADRE MÉDITERRANÉE – CAISSE D’ÉPARGNE COTE D’AZUR - Avenue Élise - 06140 VENCE 
IBAN : FR76 1831 5100 0008 0039 7389 184        BIC  : C  E  P  A  F  R  P  P  8   3   1 

 

HEBERGEMENT ET RESTAURATION :  
   Je serai hébergé(e) sur place en fonction des disponibilités au moment de mon inscription. 
Pour cela, après l’envoi de mon bulletin d’inscription et de mon acompte, je recevrai de l’Ecole SRT 
Méditerranée un lien et un code d’accès spécifique pour réserver directement auprès du Hameau 
de l’Etoile via leur site internet : 
 

  Je serai hébergé(e) hors du lieu de la formation. Néanmoins, je prends contact avec Le 
Hameau de l’Etoile pour m’inscrire et m’acquitter du forfait journalier obligatoire (collations et 
usage du site)  
 

  Après la formation, je souhaite recevoir par mail une attestation de paiement.  
Nom de mon association ou de mon entreprise : _____________________________________ 
 

   Je reconnais avoir été informé(e) qu’en cas de désistement de ma part intervenant après le 
31/03/2026, tout acompte versé n’est pas remboursable, sauf cas de force majeure (avec 
justificatif) tel que prévu à l’article 1218 du Code Civil. 
Pour tout désistement, quelles que soient les circonstances d’annulation, 40 € pour frais de 
gestion seront retenus. 
 

Date                                                                                                      Signature 
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