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STAGE VIVENCIEL À L’EXTENSION

BIODANZA ET NÉO-CHAMANISME
« SAMAIN »

« Fête » la plus importante du calendrier Celte
Elle est sacrée par excellence.

Du vendredi 27 (20h) au dimanche 29 octobre 2023 (16h30)

Animé par 
PATRICIA PIVA AICARDI

LIEU DU STAGE
La Colline des Anges

(127) Chemin des Courraouts - 06330 Roquefort les Pins



PRÉSENTATION DU STAGE

BIODANZA ET NEO-CHAMANISME

SAMAIN

Samain (“réunion”, “assemblée”), La « Fête » la plus importante du calendrier Celtes, elle est 
sacrée par excellence. C’est une cérémonie de fermeture à la saison claire et d’ouverture à la 
saison sombre, elle relie le monde des morts et celui des vivants. 
Son prolongement direct en fut la fête de la Toussaint dans le monde chrétien. La veille, le 31 
octobre, correspondra plus tard à Halloween, où l’on nettoyait le logis familial tout en prenant 
soin de laisser de la nourriture dans les recoins pour satisfaire les esprits, tandis que sur les 
collines, on allumait de grands feux pour chasser les mauvais esprits et les âmes errantes.

En cette saison d’automne, les fruits récoltés étaient engrangés et des offrandes aux ancêtres 
disparus avaient rituellement lieu.
C’est la “Fête” de l'intégralité des cycles des morts et des vivants propres au monde obscur. 
La sacralité est amenée dans ce que nous pourrions appeler un intermonde. Le temps se 
suspend. Durant trois jours on célébrait la mémoire des ancêtres, on reconnaissait la 
communication possible entre le monde des vivants et celui des défunts en l’assumant
pleinement.
Un moment du cycle où l’Obscurité retrouve sa valeur profonde régénératrice, là où l’on se 
repose, de là où l’on vient et là où on retourne. Un instant cosmique qui nous invite à 
retrouver dans l’Obscurité notre Premier Enseignant, notre premier Guide.

Dans la tradition celtique, l'obscurité vient avant la clarté, la nuit avant le jour et la période 
sombre et froide de l'année annonce la période claire et chaude.
Autrement dit, le monde des morts et des dieux prend le pas sur le monde des vivants.
La jonction des deux périodes sombre et claire s'opère aux deux “fêtes” principales de l'année :
Samain le 1er novembre et Beltaine le 1er mai.
Ces deux “fêtes” principales sont entrecoupées par deux autres “fêtes” marquant le milieu des 
deux périodes sombre et claire : Imbolc le 1er février et Lugnasad le 1er août. 
L'axe Samain-Beltaine symbolise la voie spirituelle ou suprahumaine. Il évoque la 
connaissance des principes immuables hors de toute manifestation et transmise directement 
aux druides depuis l'Autre Monde, le monde des morts et des dieux.

L’extension « Biodanza et Néo Chamanisme » est une approche spécifique à la Biodanza et 
signifie que la proposition n’est pas du Chamanisme mais une vision du Chamanisme dans la 
Biodanza. Ce stage de Samain est une invitation à nous réunir pour ce rendez-vous cosmique, 
comme l’ont honoré nos ancêtres des générations avant. Un rassemblement pour ouvrir en 
nous et tous ensembles un espace sacré où nos danses et nos rituels seront les offrandes aux 
ancêtres disparus. La Vivencia nous permet d’accéder à cet espace suspendu dans le temps, où 
le ici et maintenant est l’aboutissement du passé et la genèse du futur. Un espace où nous 
pourrons nous familiariser avec l’obscurité, non plus comme quelque chose à craindre mais 
comme une amie, une alliée riche de ressources.



Patricia Piva Aicardi

Facilitatrice titulaire didacticienne, ex directrice de l’Ecole de Provence. Première élève 
diplômée de l’Ecole Méditerranée, je facilite depuis l’an 2000.
Après des études d’herboristerie, où j’ai découvert les mystères du Vivant Végétal, je me suis 
rapprochée des humains par le toucher en suivant une formation en Tao Curatif de Maitre 
Mantak Chia. 
En 1994, j’ai rencontré la Biodanza et le massage Ayurvédique. Depuis plus de 20 ans, je 
pratique ces activités comme les piliers et les passions de ma vie.
La Biodanza a transformé ma vie en m’ouvrant encore plus à l’exploration du « Grand Livre du 
Vivant », que l’on nomme « la Nature », par dissociation avec notre « milieu ambiant ».
Passionnée par tout ce qui touche au maintien de la bonne santé de notre monde dans sa 
totalité, au cours des 15 dernières années, j’ai réalisé de nombreux voyages au Brésil en 
Amazonie et pratiqué un travail approfondi avec les médecines des peuples premiers de la Voie
Lakota. Ce chemin m’a permis d’intégrer la Spiritualité dont j’avais tant soif au quotidien : en 
finir avec la séparation d’avec la Nature, dont je suis partie intégrante.
Je trouve là, des racines stables, simples et sûres qui m’aident à construire chaque jour ce que 
nous, peuples d’Europe, avons oublié que nous avons oublié.



INFORMATIONS PRATIQUES 

CONDITIONS DE PARTICIPATION : 

Stage destiné aux personnes ayant déjà une pratique régulière de deux ans de Biodanza en 
groupe hebdomadaire.

PRIX DU STAGE : 

 Jusqu’au 31 Août 2023 : 150 €
 A partir du 1er Septembre 2023 : 180 €

Ces tarifs comprennent l’ensemble du stage, hors hébergement et restauration.
La participation se fait sur l’ensemble de l’évènement qui ne peut être fractionné en journées.

HORAIRES DU STAGE

Début du stage le vendredi 27 octobre 2023 à 20h – Accueil à partir de 19h00
Fin du stage le dimanche 29 octobre 2023 à 16h30

 Vendredi de 20 à 22h
 Samedi de 10h à 12h puis de 15h à 17h et de 21h à 22h30
 Dimanche de 10h à 12h et de 14h30 à 16h30

FORMALITÉS D’INSCRIPTION : 

Bulletin d’inscription ci-après à compléter et à renvoyer accompagné de votre chèque d’acompte ou de 
votre attestation de virement bancaire d’un montant de 80 €.

Adresse mail :
michel.bercher@wanadoo.fr

Adresse postale :
Ecole de Biodanza SRT Méditerranée
Chez Catherine Charbonnier
615, chemin des Rougières
06510 Carros (France)

POUR VOTRE HÉBERGEMENT :

Pour votre hébergement, vous pouvez opter pour dormir à l’extérieur du site du stage ou être 
hébergés sur place à La Colline des Anges. Dans ce cas, merci de préciser vos choix dans le 
bulletin d’inscription. Vous pouvez choisir de dormir soit dans une chambre ou bien de dormir 
dans la salle de danse ou de yoga. Si vous dormez dans la salle de danse ou de yoga, prévoyez 
d’apporter votre nécessaire de couchage (matelas pneumatique, duvet , oreiller…).

POUR TOUT AUTRE RENSEIGNEMENT : 

Michel Bercher : 06 40 59 30 58 - michel.bercher@wanadoo.fr
Catherine Charbonnier : 06 77 86 66 05 - charbonnierca@wanadoo.fr



BULLETIN D’INSCRIPTION À NOUS RENVOYER
École de Biodanza SRT Méditerranée

615, chemin des Rougières - 06510 Carros (France)

STAGE BIODANZA ET NEO-CHAMANISME

Samain
du 27 au 29 Octobre 2023

Prénom et Nom :

Adresse : 

Code postal -Commune :

Adresse E-mail : Tél. Mobile :           

Merci de cocher les options vous concernant.
 Je pratique la Biodanza en groupe hebdomadaire depuis 2 ans ou plus
 Je suis facilitateur/facilitatrice  En cours de supervision      Titulaire

PRIX DU STAGE :  Jusqu’au 31 Août : 150 €  À partir du 1er Septembre : 180 €
 Je m’inscris au stage Biodanza et Néo-chamanisme - Samain et j’envoie mon bulletin 

d’inscription par mail à michel.bercher@wanadoo.fr ou par courrier postal à École de Biodanza 
SRT Méditerranée – Chez Catherine Charbonnier - 615 chemin des Rougières - 06510 Carros 

 Je joins mon chèque d’acompte à l’ordre de CADRE MÉDITERRANÉE d’un montant de 
80 € (ce chèque d’arrhes sera encaissé après le stage).

 Je joins l’attestation de mon virement bancaire de 80 € :
CADRE MÉDITERRANÉE – CAISSE D’ÉPARGNE COTE D’AZUR - Avenue Élise - 06140 VENCE
IBAN : FR76 1831 5100 0008 0039 7389 184
BIC  : C  E  P  A  F  R  P  P  8   3   1

HEBERGEMENT : 
 Je serai hébergé(e) hors du lieu du stage.
 Je souhaite être hébergé(e) sur place à La Colline des Anges selon disponibilités au 

moment de mon inscription. A réception de mon bulletin d’inscription et de mon acompte, 
l’Ecole SRT Méditerranée m’adressera un mail de confirmation d’inscription et m’informera de
mon affectation ou pas à un hébergement. J’indique ci-après le ou les types d’hébergements
souhaités

 En chambre (30 ou 35 € par nuit et par personne)
 En chambre (25 € par nuit et par personne)
 Dans la salle de danse ou de yoga (5 € par nuit et par personne)

ATTESTATION DE PAIEMENT :
Après le stage, je souhaite recevoir par mail une attestation de paiement.  Oui  Non 
Si Oui, nom de mon association ou de mon entreprise : _________________________________

 Je reconnais avoir été informé(e) qu’en cas de désistement de ma part intervenant après le 
31/08/23, tout acompte versé n’est pas remboursable, sauf cas de force majeure tel que prévu à 
l’article 1148 du Code Civil. Le document complet relatif aux modalités d’annulation et de non-
participation est disponible sur le site.

DATE :                                                                SIGNATURE : 


