
 

    

Module Date Lieu 
Thème 

Module 1 du 7 au 09/09/2018 La Colline des Anges 
Inauguration du Cycle 7 - 

Intégration du groupe, accueil et 
historique 

Module 2 du 12 au 14/10/2018 La Colline des Anges Définition et Modèle Théorique 

Module 3 du 9 au 11/11/2018 La Colline des Anges 
Inconscient Vital et Principe 

Biocentrique 

Module 4 du 14 au 16/12/2018 La Colline des Anges La vivencia en Biodanza 

Module 5 du 11 au 13/01/2019 La Colline des Anges Fondements biologiques 

Module 6 du 8 au 10/02/2019 La Colline des Anges 
Les aspects physiologiques de 

la Biodanza 

Module 7 du 8 au 10/03/2019 La Colline des Anges 
Les antécédents 

psychologiques de la Biodanza 

Module 8 du 12 au 14/04/2019 La Colline des Anges 
Antécédents mythiques et 

philosophies 

Module 9 du 10 au 12/05/2019 La Colline des Anges Identité et intégration 

Module 10 du 14 au 16/06/2019 La Colline des Anges 
Transe et régression en 

Biodanza 

    

La formation se déroule 

principalement :  

Chemin des Courraouts   

06330 Roquefort les Pins 

Du vendredi soir à 20 h, 

accueil 19h30 au dimanche 

18h 

 

Seuls les modules  

« Projet Minotaure »  

en 2ème année se déroulent  

sur 3 jours complets au 

Hameau de l’Etoile » : Route 

de Frouzet, 34380 Saint-

Martin-de-Londres 
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ANNEE 1 



Module 
Date Lieu Thème 

Module 11 du 13 au 15/09/2019 La Colline des Anges 
Révision de la première année 

et Auto-évaluation 

Module 12 du 11 au 13/10/2019 La Colline des Anges 
Le Contact et la Caresse en 

Biodanza 

Module 13 du 8 au 10/11/2019 La Colline des Anges Le Mouvement Humain 

Module 14 du 13 au 15/12/2019 Le Hameau de l'Etoile 
Le Projet Minotaure - Groupe 1 

(trois journées complètes) 

Module 15 du 10 au 12/01/2020 La Colline des Anges 
Les Mécanismes d’action de la 

Biodanza 

Module 16 du 14 au 16/02/2020 La Colline des Anges La Vitalité en Biodanza 

Module 17 du 13 au 15/03/2020 La Colline des Anges La Sexualité en Biodanza 

Module 18 du 10 au 12/04/2020 La Colline des Anges La Créativité en Biodanza 

Module 19 du 8 au 10/05/2020 La Colline des Anges L'Affectivité en Biodanza 

Module 20 du 12 au 14/06/2020 La Colline des Anges La Transcendance en Biodanza 

Module 21 du 21 au 23/08/2020 Le Hameau de l'Etoile 
Le Projet Minotaure - Groupe 2 

(trois journées complètes) 

    

ANNEE 2 



Module 
Date Lieu Thème 

Module 22 du 11 au 13/09/2020 La Colline des Anges Applications et Extensions 

Module 23 du 9 au 11/10/2020 La Colline des Anges Action sociale en Biodanza 

Module 24 du 13 au 15/11/2020 La Colline des Anges 
La séance de Biodanza 1 - 

Méthodo II 

Module 25 du 11 au 13/12/2020 La Colline des Anges 
La séance de Biodanza 2 - 

Méthodo III 

Module 26 du 8 au 10/01/2021 La Colline des Anges La musique en Biodanza 

Module 27 du 12 au 14/02/2021 La Colline des Anges Sémantique musicale - Méthodo I 

Module 28 du 12 au 14/03/2021 La Colline des Anges 
Cours hebdomadaires et stages de 

Biodanza - Méthodo IV 

Module 29 du 9 au 11/04/2021 La Colline des Anges 
Le groupe de Biodanza -  

Méthodo V 

Module 30 du 14 au 16/05/2021 La Colline des Anges 
Critères d'évaluation et Révision 

des exercices - Méthodo VI 

Module 31 du 11 au 13/06/2021 La Colline des Anges 
Révisions d'exercices - Positions 

Génératrices et danses séquentielles 
- Méthodo VII 

Module 32 
du samedi 10 (14h) au 

lundi 12/07/2021 (18h). 
La Colline des Anges 

Biodanza : Ars Magna - La 
synthèse - Clôture du cycle 

 

ANNEE 3 


